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 も取
と

り戻
もど

せます。落
お

ち着
つ

いている人
ひと

を見
み

つけたら、自分
じぶん

も負
ま

けじと落
お

ち着
つ

いた雰囲気
ふんいき

  を出
だ

しましょう。やり方
かた

は簡単
かんたん

｢ゆっくり呼吸
こきゅう

して少
すこ

しゆっくりめに行動
こうどう

する｣です。

盛
せい

を築
きず

いた傑物
けつぶつ

で、その最期
さいご

も凄
すさ

まじいものだったよう

 緊張
きんちょう

を受
う

け入
い

れましょう。入試当日
にゅうしとうじつ

にどうしても緊張
きんちょう

を和
やわ

らげたくなったら、入試
にゅうし

会
かい

 場
じょう

を見渡
みわた

してみましょう。緊張
きんちょう

すると視野
しや

が狭
せま

くなるので、広
ひろ

げる効果
こうか

が望
のぞ

めます。

 その際
さい

、自分
じぶん

より緊張
きんちょう

している人
ひと

を見
み

かければ落
お

ち着
つ

きますし、周
まわ

りを見
み

られる余裕
よゆう

 てください。【受験生
じゅけんせい

の方達
かたたち

へ】入試
にゅうし

当日
とうじつ

は緊張
きんちょう

します。するものは仕方
しかた

ないので、

です。｢平家物語
へいけものがたり

｣によると、熱病
ねつびょう

に罹
かか

った清盛
きよもり

は異常
いじょう

な

高温
こうおん

を出
だ

したのだとか。体温
たいおん

を冷
ひ

やすために水風呂
みずぶろ

に入
い

 ＜友人紹介・兄弟姉妹入会特典＞
お友達に志塾を紹介して、そのお友達が入会してくれた場合、

紹介してくれた生徒・入会してくれた生徒２人に図書カードを

プレゼントします。紹介された方は入会金も無料です。塾生の

御兄弟・御姉妹の方も入会金無料＆図書カードを進呈します。

れたところ、たちまち熱湯風呂
ねっとうぶろ

になったそうです。えら

いこっちゃ。ド派手
はで

な人物
じんぶつ

として覚
おぼ

えておきましょう。

  2025年
ねん

もよろしくお願
ねが

い致
いた

します。受験生
じゅけんせい

の第一
だいいち

志望校
しぼうこう

合格
ごうかく

、一般生
いっぱんせい

の成績
せいせき

・実力
じつりょく

 アップ、全生徒
ぜんせいと

への快適
かいてき

な学習環境
がくしゅうかんきょう

の提供
ていきょう

など、生徒
せいと

・保護者様
ほごしゃさま

の御要望
ごようぼう

にお応
こた

えし

 てまいります。高校受験
こうこうじゅけん

直前
ちょくぜん

となりました。私立
しりつ

高校
こうこう

統一
とういつ

入試
にゅうし

は２月
がつ

10日
か

、公立
こうりつ

高校
こうこう

 前期
ぜんき

選抜
せんばつ

入試
にゅうし

は２月
がつ

16・17日
にち

に実施
じっし

されます。今年
ことし

も土日
どにち

を利用
りよう

しまして受験生対象
じゅけんせいたいしょう

 のリスニング講座
こうざ

を行
おこな

いますので、出願
しゅつがん

校
こう

の入試
にゅうし

科目
かもく

にリスニングがある方
かた

は参加
さんか

し

富
とみ

を得
え

た、などが有名
ゆうめい

なエピソードです。一代
いちだい

で平家
へいけ

全
ぜん

  ２月
がつ

にあった歴史
れきし

上
じょう

の出来事
できごと

    　『平清盛
たいらのきよもり

　没
ぼつ

』

1181年
ねん

2月
がつ

4日
か

、平清盛
たいらのきよもり

が亡
な

くなりました。平清盛
たいらのきよもり

といえ

ば、武家
ぶけ

で初
はじ

めて太政大臣
だじょうだいじん

になり政権
せいけん

を握
にぎ

った人物
じんぶつ

、保
ほう

元
げん

・平治
へいじ

の乱
らん

で源氏
げんじ

に勝利
しょうり

した、日宋貿易
にっそうぼうえき

を行
おこな

い巨万
きょまん

の

2/10は私立高校統一入試日、
2/16,17は公立高校前期選抜入試です。

2/24は公立高校前期選抜入試の合格発表日です。
申込制の日は、教室のカウンターにある

『開講希望申し込み書』で時間割を確認してください。

２月
中学生 Vol．153

の日がお休みです。

 志塾だより２月号　


