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 だけ毎日
まいにち

勉強
べんきょう

時間
じかん

を確保
かくほ

してください。個人
こじん

的
てき

に、勉強
べんきょう

時間
じかん

より学習
がくしゅう

習慣
しゅうかん

の方
ほう

がより

 大事
だいじ

だと思
おも

っておりますので、学習
がくしゅう

リズムを崩
くず

さないことを優先
ゆうせん

してください。ただ、

 どんなに気
き

を付
つ

けていても、体調
たいちょう

を崩
くず

す時
とき

があると思
おも

います。これは仕方
しかた

ない。崩
くず

し

 た時
とき

は早
はや

めに休
やす

んで、回復
かいふく

に努
つと

めてください。｢まだ大丈夫
だいじょうぶ

｣は回復
かいふく

を遅
おく

らせる原因
げんいん

に

  なります。志塾
しじゅく

は定額制
ていがくせい

です。休
やす

んでも取
と

り戻
もど

せますので絶対
ぜったい

に無理
むり

は禁物
きんもつ

です。

 ると、どうしても勉強
べんきょう

時間
じかん

が短
みじか

くなります。そんな時
とき

は短
たん

時間
じかん

でも良
よ

いので、出来
でき

る

て欲
ほ

しいのは｢枕草子
まくらのそうし

｣とその作者
さくしゃ

の｢清少納言
せいしょうなごん

｣です。同
どう

3,24日は祝日のためお休みです。 時代
じだい

に活躍
かつやく

した人物
じんぶつ

であり、紫式部
むらさきしきぶ

は清少納言
せいしょうなごん

をライバ

ルと思
おも

っていたようです。紫式部日記
むらさきしきぶにっき

の記述
きじゅつ

に｢清少納
せいしょうな

 ＜友人紹介・兄弟姉妹入会特典＞
お友達に志塾を紹介して、そのお友達が入会してくれた場合、

紹介してくれた生徒・入会してくれた生徒２人に図書カードを

プレゼントします。紹介された方は入会金も無料です。塾生の

御兄弟・御姉妹の方も入会金無料＆図書カードを進呈します。

言
ごん

は浅学
せんがく

で軽薄
けいはく

｣とあります。古典
こてん

の名作
めいさく

・枕草子
まくらのそうし

の著
ちょ

者
しゃ

を浅学
せんがく

とは…。なかなか厳
きび

しい評価
ひょうか

をしたものです。

  2025年
ねん

もあと二
に

か月
げつ

となりました。年末年始
ねんまつねんし

にかけてイベント盛沢山
もりだくさん

の時期
じき

でもあ

 ります。勉強
べんきょう

も大事
だいじ

ですがイベントも大事
だいじ

。イベントを楽
たの

しんだ後
あと

はしっかり勉強
べんきょう

と

 メリハリを付
つ

けて楽
たの

しんでください。急
きゅう

に寒
さむ

くなってきました。イベントを楽
たの

しむた

 めにも体調
たいちょう

管理
かんり

をお願
ねが

いいたします。イベントと勉強
べんきょう

の両方
りょうほう

をこなすには健康
けんこう

が不可
ふか

 欠
けつ

です。あまり無理
むり

をしないよう、羽目
はめ

の外
はず

し過
す

ぎに注意
ちゅうい

してください。楽
たの

しんでい

で必
かなら

ず覚
おぼ

えておきましょう。紫式部
むらさきしきぶ

と一緒
いっしょ

に覚
おぼ

えておい

 志塾だより11月号　
11月
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の日がお休みです。

  11月
がつ

にあった歴史
れきし

上
じょう

の出来事
できごと

『源氏物語
げんじものがたり

 歴史上
れきしじょう

で初登場
はつとうじょう

』

1008年
ねん

11月1日
ついたち

、｢紫式部日記
むらさきしきぶにっき

｣に｢源氏物語
げんじものがたり

｣が記載
きさい

され

ます。源氏物語
げんじものがたり

が歴史
れきし

において初登場
はつとうじょう

した日
ひ

になりまし

た。源氏物語
げんじものがたり

も作者
さくしゃ

の紫式部
むらさきしきぶ

も入試
にゅうし

によく出
だ

されますの


